Сценарий спортивного праздника для детей среднего дошкольного возраста «Олимпийские игры»
Форма мероприятия: спортивный праздник.
Целевая аудитория: дети среднего дошкольного возраста.
Цели мероприятия: 
· расширение знаний об Олимпийских играх, воспитание чувства патриотизма, сплоченности, воли к победе;
· развитие интереса к здоровому образу жизни, обучение работать в команде, выполнять конкретное задание, совершенствование наблюдательности, моторики, выдержки, быстроты реакции;
· формирование эмпатии, сопереживания.
Подготовка и рекомендации к проведению мероприятия: 
Необходимо заранее приготовить «оливковые венки» и медали для участников соревнований и костюмы для героев праздника.
Действующие лица:
· Ведущий
· Ребенок-чтец
· Геракл
· Афина
[bookmark: _GoBack]

Ход праздника

Звучит музыка. Ведущий читает текст, иллюстрированный мультимедийными изображениями.

Ведущий: 
В стародавние времена в Греции жили веселые люди, которые очень любили спортивные праздники.
А самый замечательный из них проходил в городе Олимпия и назывался Олимпийские игры. Олимпийские игры – это соревнования, на которых атлеты мерились силами. Игры проводились один раз в четыре года. На них съезжались тысячи спортсменов и зрителей со всей Греции.
Женщины на Игры не допускались. За ослушание им грозила смертная казнь.
Спортсмены состязались в борьбе, прыжках, беге, плавании, метании копья и диска.
Одним из самых захватывающих и опасных видов спорта являлись гонки на колесницах. Колесницы – это повозки, запряженные четверками лошадей и управляемые наездниками. На огромной скорости колесницы должны были 12 раз объехать арену.
Победителей соревнований восхваляли как военных героев. Их награждали ценным подарком – оливковым маслом. На их головы возлагали венки из веток оливкового дерева. А скульпторы создавали их статуи, которые потом украшали город.
В Олимпийских играх принимал участие Геракл, а иногда посмотреть на представление спускался с небес сам бог грома и молнии Зевс.
Спустя много веков уже в наше время так же устраиваются Олимпийские игры, на которые съезжаются спортсмены из всех стран.
Совсем скоро в феврале 2014 года Олимпийские игры начнутся у нас на Родине, в городе Сочи.
А мы сегодня проведем свою Олимпиаду.

Ребенок:
Мамы, папы, дети рады:
К нам идет Олимпиада!
Праздник спорта мировой
Ожидает нас зимой!
Для здоровья поддержания
Проведем соревнования!
Будем бегать быстро, дружно,
Победить нам очень нужно!
А для тех, кто первым стал
Олимпийский пьедестал!

Ведущий: 
Символ Олимпиады - олимпийские кольца, обозначающие дружбу народов 5 континентов – Европы, Азии, Африки, Америки и Австралии.
Каждые Олимпийские игры начинаются с торжественного открытия. Начинаем открытие нашей Олимпиады!

«Танец огня» (в греческих платьях-хитонах, в руках у них красная мишура, имитирующая огонь). В конце вбегает девочка с факелом.

Ведущий: 
Из самой Греции к нам прибыл олимпийский огонь, символизирующий мир и долгоденствие на Земле. Его пронесли по всем странам и городам. Давайте и мы проведем эстафету олимпийского огня!

Эстафета огня. Дети встают в круг и передают «огонь» из рук в руки.

Под музыку входит Геракл и вносит олимпийский флаг.

Ведущий: 
Над стадионом развивается олимпийский флаг!

Геракл: 
Здравствуйте, ребята. Я объявляю Олимпийские игры открытыми!

Ведущий: 
Здравствуй, Геракл. Добро пожаловать на нашу Олимпиаду.

В соревнованиях примут участие 2 команды - «Колесницы» и «Атлеты». «Колесницы», представьтесь. Капитан объявляет название команды, затем они дружно читают девиз, проводят выступление (танец «Колесницы»).

Ведущий: 
Участники команды «Атлеты», представьтесь.

Команда представляется, танцует (танец «Атлеты»).

Ведущий: 
Оценивать результаты сегодня будут судьи. За каждую малую победу вы получите «олимпийское кольцо». В конце мы подсчитаем количество «колец» и определим победителей, которые будут награждены медалями и подарками.

Геракл: 
Я приготовил задание для настоящих силачей!

1. Мультимедийное изображение «Бегуны».
Ведущий: 
Какой вид спорта изображен на экране? (После ответов детей читает стихи на слайде).
Можем ветер обогнать,
Никому нас не догнать!

Эстафета «Бег с препятствиями» (бег по полосе препятствий).

2. Изображение «Прыгуны».

Ведущий:
Прыгай выше, не робей,
Будешь телом здоровей!

Эстафета «Прыгуны» (достичь цели, прыгая из обруча в обруч).

3. Изображение «Баскетболисты».

Ведущий:
Наш веселый мячик
Прыгает и скачет!

Эстафета с мячами.

4. Изображение «Метатели дисков».

Ведущий:
Метко кольца я бросаю,
Никогда не унываю!

Соревнование на кольцебросах.

Ведущий: 
Спортсменам нужно восстановить силы. Рекомендую устроить музыкальную паузу.

Танец «Фигуристы».

Ведущий: 
Продолжим соревнования!

1. Мультимедийное изображение «Хоккей», Геракл продолжает состязание.

Ведущий:
Шайба весело летит
И в ворота угодит!

Эстафета с мячом и клюшкой.

2. Изображение «Лыжные гонки».

Ведущий:
Очень быстро едут лыжи,
Небо ближе, ближе, ближе!

Эстафета на лыжах (короткие пластмассовые лыжи).

3. Изображение «Керлинг».

Ведущий:
Мяч до цели доведи
И друзей не подведи!

Эстафета «Керлинг» (необходимо руками с расстояния закатить мяч в ворота)

4. Изображение «Санный спорт».

Ведущий:
Кто боится в снег свалиться,
Пусть на санки не садится!

Эстафета с обручами (двое в обруче).

Геракл: 
Ребята, вы ловкие и сильные, как настоящие герои!

Входит Афина.

Афина: 
Здравствуйте, дети. Я Афина – богиня мудрости и знаний. Слышала, у вас проходят Олимпийские игры. Предлагаю потягаться силами ума.

Олимпийская викторина (за правильный ответ ребята получают одно «олимпийское кольцо»).
1. В какой стране впервые были проведены Олимпийские игры?
2. В чем соревновались древние спортсмены?
3. Какая часть состязаний в Греции была самой опасной?
4. Какие награды получали древние греки за победу?
5. Какие символы Олимпиады вы знаете?
6. Назовите зимние олимпийские виды спорта.
7. Назовите летние олимпийские виды спорта.
8. В каком городе России скоро начнется Олимпиада?
9. Что такое биатлон?
10. Что такое теннис?

Ведущий: 
Все молодцы! Вы сегодня показали замечательные результаты! Предлагаю подвести итоги.

Проводится подсчет «колец», награждение победителей большими оливковыми венками и золотыми медалями. Вторую команду одаривают малыми венками и серебряными медалями. Вручаются подарки.

Ведущий: 
В заключении давайте исполним гимн Олимпиаде (поют гимн).

Геракл: 
Объявляю о закрытии Олимпиады.

Спортивный танец «Победа».
Герои прощаются. Дети покидают зал.

Малышева Александра Валерьевна
Россия, Томск
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